
QVCT, ALLIER PERFORMANCE  
ET BIEN-ÊTRE AU TRAVAIL

Entreprise

Plus d’informations : opcoep.fr

AU CŒUR DES ENJEUX D’ATTRACTIVITÉ  
ET DE FIDÉLISATION DES SALARIÉS

Entreprises de moins de 50 salariés relevant du champ 
d’intervention d’Opco EP. 

Bénéficiaires1

Avantages2
 Bénéficier de l’accompagnement d’un expert en QVCT.

 �Échanger entre dirigeants sur des problématiques 
communes pour trouver des solutions adaptées.

 �Disposer d’un plan d’action personnalisé  
ainsi que d’outils méthodologiques opérationnels.

 Renforcer l’engagement des collaborateurs.

QVCT, ALLIER PERFORMANCE 
ET BIEN-ÊTRE AU TRAVAIL, 
qu’est-ce que c’est ?
La Qualité de vie et des conditions de travail (QVCT) 
constitue aujourd’hui un véritable levier d’engagement. 

Opco EP vous propose un parcours de formation-action 
inter-entreprises visant à améliorer les conditions de travail, 
renforcer l’implication des salariés et faire évoluer  
les pratiques organisationnelles. 

   BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ 

4 Contenu

Un parcours en trois étapes pour passer du diagnostic  
à l’action.

1

2

Diagnostic 

•	Réaliser un état des lieux des pratiques internes en matière 
de conditions de travail, d’organisation, de management 
et de dialogue social.

•	Identifier les problématiques QVCT communes rencontrées 
par le collectif.

 
Formation inter-entreprises 
 

•	Identifier les enjeux QVCT prioritaires de votre entreprise ; 
•	Améliorer la santé et le bien-être au travail ; 
•	Développer des pratiques managériales favorisant 

l’engagement et la fidélisation de vos salariés ; 
•	Renforcer l’attractivité de votre entreprise auprès des futurs 

collaborateurs.

Mise en œuvre de votre stratégie 

•	Appliquer des solutions et outils travaillés collectivement 
pour les adapter à votre entreprise.

•	Formaliser votre plan d’action.

3

3,5 heures - 1 séquence collective

14 heures - 4 séquences collectives

Modalités3
  �Accompagnement mixte collectif et individuel.

  Format : 100% distanciel.

  �Durée : 21 heures par groupe de 3 à 5 entreprises.

Cette prestation est prise en charge à 100% par Opco EP.

Financement5

Contactez votre  
conseiller Opco EP :
opcoep.fr/mon-conseiller

6 Démarche

3,5 heures - 1 séquence individuelle
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https://www.opcoep.fr/
https://www.opcoep.fr/mon-conseiller

