
MENER LES ALTERNANTS OU SALARIÉS VERS LA RÉUSSITE !

ACCOMPAGNER  
LES CANDIDATS  
AUX CONCOURS MÉTIERS
qu’est-ce que c’est ? 
 
C’est un parcours à destination de vos 
collaborateurs se préparant aux concours 
professionnels nationaux (Meilleur Apprenti  
de France, WorldSkills, Meilleur Ouvrier  
de France...).

Ce programme se compose de deux phases sur :

• �le comportement  et le savoir-être, en présentiel 
et distanciel ;

• �la préparation matérielle de la compétition,  
en distanciel.

Entreprises de moins de 50 salariés relevant  
du champ d’intervention d’Opco EP, au bénéfice  
des alternants ou salariés engagés dans une 
démarche de présentation aux concours métiers.

Bénéficiaires11

Plus d’informations : 
opcoep.fr

Entreprise

ACCOMPAGNER 
LES CANDIDATS  
AUX CONCOURS MÉTIERS

NOUVELLE-AQUITAINE

Contenu2
Après analyse de votre besoin par votre conseiller,  
vous disposez d’un prestataire externe afin de former 
vos collaborateurs pour :

 • �apprendre à gérer le stress ;
 • �développer la résilience et une attitude positive ;
 • �surmonter les imprévus à travers des mises  

en situation.

Vos candidats alternants ou salariés vont :

 • �bénéficier d’un prestataire de formation expert ; 

 • �devenir l’ambassadeur de votre métier  
et de votre entreprise ;

 • �développer des compétences comportementales  
et mentales pour mieux gérer l’anxieté, renforcer  
leur confiance en soi et adopter une attitude 
constructive face aux défis du concours ; 

 • �être accompagnés sur le plan logistique et matériel ;

 • �gagner en motivation et renforcer la sécurisation de leur 
avenir professionnel.

Avantages3

 • Prestation de 14 heures.

 • �Démarrage de l’action au plus tard le 31/12/2025.

 • Fin de réalisation le 31/12/2026.

Durée et modalités4

Coûts pédagogiques 100% financés par Opco EP.

Financement5

5 Démarche6
Contactez votre conseiller Opco EP :  

opcoep.fr/mon-conseiller
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http://www.opcoep.fr
https://www.opcoep.fr/mon-conseiller
https://www.opcoep.fr/mon-conseiller

